NEWSLETTER AUTONOMIE :
ABONNEZ-VYOUS !

autonomie

QHOOCIO

Letire d'Information Handicap - Seniors - Aldants

Vous étes concerné par le )
handicap ? Vous étes a la autonomie
retraite ? Vous travaillez dans le 4 @@@@@
domaine de I'autonomie des L ppm—————
personnes ? Vous aidez un proche
agé ou en situation de handicap ?
Vous vivez dans le Val-de-Marne ?

Pourquoi s’abonner ?

e Recevez gratuitement tous les Une nouvelle permanence
. . ; départementale a La-Queue-en-
OIS d ans votre b oite mal I I a Blen-étre, Informatique, nutrition : le nlneu -
lettre d’information du Val-de- Département SOUtIEnt 'aUtONOMIEES oo e oo sermeesengne e g0t
senlors val-de-marnals d'un dossier MDPH...

Marne sur les questions En savoreplus
En 2023, pas moins de 134 projets sont déployés en faveur de e

1 T o,
d a u to n 0 mi e . |'autonomie des Val-de-Marnais de plus de 60 ans, vivanta
domicile ou en EHPAD sur le territolre val-de-marnais. “
1 - 1+ A Certaines actions sont aussi a destination de leurs proches
e Restez informé des actualités du S ’ : -
Sortie cultu -
A Accompagnement aux démarches numériques, lutte contre 27sept. Répétition d' a
D e p artement d u V a I - d e- M arne et I'solement soclal, activités physiques adaptées, bien-étre et 2003 lavhllhar':m::.-
. estime de sol, habitat et cadre de vie : une offre variée portée
d e ses p ar t enaires d ans I e par la Conférence des financeurs du Val-de-Marne. Organisée par le comité Valentin Hally de
. . £n savowr ples Vincennes, a destination des déficients
domaine de I'autonomie des R visuels et de leurs aidants

personnes agées et des
personnes en situation de
handicap. E

e Ne ratez aucun événement grace
a l'agenda et aux invitations.

Pour qui ?
Tout le monde !

Comment ?
En s’inscrivant via le lien
www.valdemarne.fr/newsletters/abon

nement/autonomie
ou en scannant le QR code ci-contre. / VALdE
MARNE

AVA4Y |- Département
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